
どんな種類の文書でも
元の体裁のまま
コンパクトに圧縮

社内外における
文書のやりとりを
オンラインで効率化

高度なセキュリティで
重要文書の改ざんや
流出をシャットアウト

1つのプロジェクトに関する
ありとあらゆる文書を
ひとまとめにして管理
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Adobe® Acrobat® 5.0 日本語版

Adobe Acrobatなら
PDFがもっと使える
～ あなたはPDFを見ているだけですか？

すでに多くの企業が、
AcrobatとPDFによって
業務の効率化に成功しています　

計測・制御・情報分野のリーディ
ングカンパニーとして活躍する
横河電機では、Acrobat のオン
ライン注釈機能を利用し、サー
バ上の PDF ドキュメントを複
数のユーザがリアルタイムに
校正できるシステムを構築し

ています。「オンライン校正にすることで、他の技
術者がすでに書き込んだ内容を閲覧しながらチェッ
クができるため、無駄な書き込みや行き違いなど
も減り、スピードだけでなく内容的にも効率的な
チェックが行えるようになりました。注釈の内容
はデータとしてそのまま利用できるほか、校正者
ごとに注釈一覧も表示されるので、チェックの見落
としもなく、効率的なドキュメント修正が行えま
す」と、横河電機システム事業部 e-Document グ

ループマネージャーの清水秀人氏は語っています。
さらに、同社では代表的製品のひとつである CENTUM
システムの顧客向け販売ドキュメント上に、オンライ
ン注釈機能を使って、FAQ（よくある質問）、 PR ポイ
ント、ノウハウなどを掲載してイントラ ネット上で
営業部門に公開し、ビジネスの円滑化をはかってい
ます。
Adobe
Acrobat
は、制作
業務の効
率化と営
業支援の
両方で活
躍してい
ます。

Acrobat製品およびライセンスプログラムに関する詳しい情報は、http://www.adobe.co.jp/acrobat/nikkei/
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オンラインに広がる、ドキュメント共有ベストソリューション
Windows®版 / Macintosh®版     アドビストア提供価格    28,310 円

 アップグレードパッケージ  アドビストア提供価格       9,800 円

  5バリューパック日本語版

小規模導入に最適。グループワークで使える手軽でお得なパック
Windows版 / Macintosh版          アドビストア提供価格 118 ,000 円

※アドビストアはアドビのオンラインストアです。消費税・送料別。

詳しい情報は   www.adobe.co.jp/epaper/features/yokogawa/main.html

アドビ オープン オプションズ ライセンス プログラムのご案内
企業、政府、教育機関などあらゆる組織規模において、アドビ製品の導入・運用・管理コストを削減します。

■Transactional  License  Program  (TLP) トランザクショナル ライセンス プログラム
個人経営事務所や中小規模の企業、あるいは部署単位、事務所単位で手軽にご利用いただけるライセンス プログラムです。

■ Contractual  License  Program  (CLP) コントラクチュアル ライセンス プログラム
海外拠点や子会社、関連会社を含めた企業グループ単位でのご利用に最適。大量のアドビ製品を年間予算に応じて計画的にご購入いただけます。

■ Site  License  Program  (SLP) サイト ライセンス プログラム
企業全体におけるAdobe Acrobat の標準化を推進するライセンス プログラム。常に最新バージョンをご使用いただけます。

Success 
     Story

清水 秀人 氏

オンライン注釈機能を
文書制作の効率化と営業支援に積極活用横河電機

Adobe® Acrobat® 5.0 Adobe® Acrobat® 5.0

ご注意 :サーバ専用の製品以外は、ネットワークなどを介して直接あるいは間接に複数の端末から使用する際には、使用される端末と同数のライセンスが必要です。各製品はクライアント用ソフトウェアであり、
サーバ用ソフトウェアとしてご利用いただくことは、上記の方法以外には許諾されていません。複数の製品をご購入の際には、ライセンスプログラムをご利用になるとお得です。なお、Acrobat Readerは使
用許諾内容に同意する限りにおいて無料でライセンスを受けることができます。



1.「ファイル」メニューから「印刷」を選択

2.  「印刷」ダイアログから「プリンタ」タブをクリックし、
「プリンタ名」のメニューから「Acrobat Distiller」を選択

3.   用途にあわせて PDF を作り分ける場合には、「印刷」ダイア
ログのプロパティボタンを押します。次に現れるプロパティ
ダイアログに関しては右欄を参照

4.  「OK」ボタンを押し、保存先を指定すれば、PDF変換は完了です

ワープロソフトやプレゼンテーションソフトなどで
作成した文書を電子メールで送ったら、相手がファ
イルを開けなかったり、レイアウトが崩れたり、と
いうのはよくあるケースです。文書を送った相手が、
文書を作成したのと同じパソコン環境をもっている
とは限りません。だからといって、わざわざ印刷し
て宅配便や FAXで送るのは手間がかかり、無駄な
時間やコストも発生してしまいます。こんなときは、
あなたの作成した文書を、誰もが開ける Adobe PDF

形式に変換してみましょう。今まで、PDF閲覧専用
の「Adobe Acrobat Reader」で PDFを開いたこと
はあっても、PDFを作成したことはないという方は、
市販の「Adobe Acrobat 5.0 日本語版 *」を使って、
ぜひチャレンジしてみてください。方法はとても簡
単。特にWordや ExcelなどのMicrosoft Officeア
プリケーションからは、ボタンひとつで PDFを作成
することができます。
*巻末の Acrobat製品紹介ページを参照してください

Acrobat なら、
誰もが開ける PDF を簡単に作成できます

現在、世界中の企業や政府のWebページに掲載されて
いたり、頻繁に電子メールに添付されて送られてくる
Adobe PDFファイル。ダブルクリックするだけで、どん
な種類の文書でも見ることができるこのPDFは、ビジネ
スの世界ではもはや標準的な電子文書フォーマットとし
て使われています。しかし、PDFは見るだけのものでは
ありません。自分が作成した文書を誰かに送るときにこ
そ、PDFが役にたちます。見るだけのAcrobat Readerか

らAdobe Acrobat 5.0 に替えれば、あなたにも簡単に作
成することができます。大きなファイルを受け取れない
営業所の担当者、日本語パソコンの無い海外のパート
ナー、セキュリティを気にする取引先などとも、PDFで
簡単・確実・安全に文書をやり取りできるのです。さあ、
Adobe Acrobat 5.0で、あなたがこれまで紙で行ってきた
あらゆる文書業務を電子化し、ビジネスをスマートに、
スピーディにしてください。

Adobe Acrobat で、ビジネスを
もっとスマートに、スピーディに。

 受け取った相手がWordを持っていなくても、オリジナル
文書の体裁そのままに表示、印刷することができます

右側のボタンを押せば、PDF変換から電子メールに
添付するまでの操作を自動化することができます

容量の大きい文書ファイルをそのまま電子メール
で送ると、受信に時間がかかり相手に迷惑をかける
のはもちろん、環境によっては受信ファイルの大き
さが制限されており、相手が受け取れないといった
場合もあります。こんなときは、Acrobatで文書を
PDFに変換すれば、画像を多用した文書や CADで
作成した複雑な図面なども、オリジナル文書の体裁
そのままにコンパクトに圧縮することが可能。相手

のパソコン環境に関わらず、メールに添付してすば
やく送信することができます。前項ではOffice文書
の PDF変換ボタンを紹介しましたが、その他のアプ
リケーションからの PDFの作成には、Acrobat製品
パッケージに含まれる Acrobat Distillerを使用しま
す。通常のプリンタと同様 [印刷 ]メニューを実行
するだけです。紙にプリントする代わりに PDFファ
イルに書き出されます。

大きなファイルをメールで送って、
相手に迷惑かけていませんか？Q

Acrobat なら、どんな文書も PDF へ変換し、
サイズもコンパクトにできます。

■ 用途にあわせて PDF を作るには

*1 : Word から Adobe PDF への変換ボタンを使った場合

ファイルサイズに影響するのは〈イメージ解像度〉、〈フォント埋め込み〉です。ベクトルデータ形式の〈フォント〉、
〈イラスト〉は、印刷時に、解像度を変えてもファイルサイズに影響ありません。また、印刷、出力品質にも影
響しません

 ジョブオプション
プリセット値

フォント埋め込み      カラー画像解像度
PDF ファイルサイズ Word文書に対する圧縮率

 CJKScreen なし   72dpi     52.5KB   8.5％
 CJKScreen  *1 なし   72dpi     81.5KB 13.3％

 eBook あり 150dpi 285KB 46.3％

 Print あり 300dpi 362KB 58.9％
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A

電子メールで送ったファイル、
誰もが正確に開けると思っていませんか？Q

A

こちらのサイトに掲載されているサンプルファイルをご覧ください。PDFに変換すると、どれだけファイルサイズが小さく
なるか、あるいは設定によって品質がどのように変わるかがわかります。

体験してみよう www.adobe.co.jp/acro_nikkei/

■ 用途に合わせて作成した PDF ファイルサイズの比較

Acrobat Readerで閲
覧すると右図のよう
になります。画像を
多用したWord の資
料も、小さなファイル
で送れます

ジョブオプション

ジョブオプションとは、用途にあわせた品質の PDF を作り分けられ
るように、あらかじめ用意されたプリセットのことです。カスタマ
イズすることも可能です

Screen：画面表示用の欧文 PDF のためのプリセット
CJKScreen：中国・日本・韓国語のフォントが扱える最もファイル
サイズの小さい画面表示 PDF 用のプリセット

eBook：本来は電子書籍用の PDF 向けだが、フォントを埋め込む場
合に使うと便利

Print：デザイン校正用 PDF のプリセット
Press：商業印刷向けのプリセット

ファイルサイズ 615KB の
Word 文書から、用途に合わせて
PDF を作成すると…

Word Excel Power
Point CAD 写真 DTP 一太郎 紙

CD-ROM
データベース

電子メール Webページ

プリント

管理総務技術

営業 生産 設計

DBDB

1.  Word 文書を開くと、ツー
ルバーの上に２つのAdobe 
PDF への変換ボタンがあり
ます

2.  左のボタン　　 を押します

3.  変換後の PDF の保存先が問
われるので、場所を指定し
て保存すれば、PDF が作成
されます

プロパティを
押すとジョブオ
プションが選
べます



海外の取引先や駐在員と文書をやりとりする場合、最
もネックになるのがフォントの問題です。日本語の文
書は、日本語のフォントをもたない海外のパソコンで
正しく表示や印刷ができません。また、特殊な外字を
使った文書を扱う場合でも、正しく開くためにはすべ
てのパソコンに外字をインストールしておかなくては
なりません。こんなとき Acrobatなら、PDF作成時に

文書そのものにフォントを埋め込むことで、日本語で
作成された文書を海外でも問題なく閲覧・印刷したり、
外字を使った文書をどんな環境でも正確に再現するこ
とができます。

ここでは、日本語フォントを埋め込むのに最適なジョ
ブオプション「eBook」の設定方法を解説します。

1つのプロジェクトを進めて行くうえで、企画書、仕
様書、見積書、あるいは画像、図面といったさまざま
な文書が発生します。それらを別々のアプリケーショ
ンで作成していれば、おのずとパソコンの中は多くの
ファイルで溢れかえり、あとから見つけだすのもひと
苦労。できれば、1つのプロジェクトに関する文書は 1

つにまとめて、いつでも容易に検索できるようにして

おきたいものです。こんなときも Acrobatを使えば、
別々のアプリケーションから作成した複数の PDFを束
ね、ひとつのファイルとして保管しておくことができ
ます。また、PDF文書内に「しおり」や「リンク」を
つけることで、ページ数が多くなった場合でも、クリッ
クするだけで目的の箇所にジャンプできるなど、情報
がたどりやすい文書を簡単に作成することができます。

ジョブオプション「eBook」の
設定内容を見てみると、画像解
像度が150dpi、フォントの埋め
込みがあらかじめ設定されてお
り、白黒レーザープリンタ等で
の草稿レベルの出力に最適です

用紙のサイズや方向、あるい
は画像解像度の異なる PDF
ページでも、ひとつの PDF
ファイルにまとめることがで
きます

TIFF 画像

JPEG 画像

TIFF や JPEG などの画像ファイルを
直接サムネールパレットにドラッグ
&ドロップすれば、自動的に PDF
に変換されページに追加することが
できます

海外に送った日本語の文書、
文字が化けて読めなくなっていませんか？Q

PDFなら、
相手にフォントがなくても正しく開けますA

パソコンの中、多くの文書であふれて
整理がつかなくなっていませんか？Q

Acrobat なら、
どんな文書でもひとつに束ねることができますA

■ 日本語のフォントを埋め込んだPDFを作成するには

こちらのサイトのサンプルファイルを使ってページの束ねとは、どんなものかをご覧ください。

体験してみよう www.adobe.co.jp/acro_nikkei/

こちらのサイトのしおり付きサンプルファイルをご覧ください。

体験してみよう www.adobe.co.jp/acro_nikkei/
こちらのサイトのサンプルファイルをご覧ください。フォントが埋め込まれた PDFをお試しいただけます。

体験してみよう www.adobe.co.jp/acro_nikkei/

日本語環境で作成したWord 文書を PDF に

すれば……

英語Windows 環境の Acrobat  Reader で

開いた PDF ファイル

作成したしおりは、しおりパレットに表示され、任意のしおりを
クリックするとその箇所にジャンプし、指定した倍率で表示され
ます。また、しおりを階層化することで、大見出しや小見出しと
いったレベルの違いを明確にすることができます

■ フォントを埋め込んだPDFなら、英語環境でも表示・印刷ができる ■ しおりを付けて情報をたどりやすいPDFに

■ 複数の文書をひとつに

日本語環境で作成したWord
の文書を、フォントを埋め込
んでPDFに変換。日本語フォ
ントを持たない英語OSのパ
ソコンで開いても、オリジナ
ル文書の体裁を崩さずに表示・
印刷することができます

前項で紹介した「用途にあわせてPDFを作るには」の方法をそ
のまま使います

1.「ファイル」メニューから「印刷」を選択

2.   「印刷」ダイアログから「プリンタ」タブをクリックし、「プ
リンタ名」のメニューから「Acrobat Distiller」を選択

3.   「印刷」ダイアログのプロパティボタンをクリックし、「Adobe 
PDF設定」のタブで「eBook」のジョブオプションを設定し、
ＯＫボタンを押すと印刷ダイアログに戻ります

4.  「OK」ボタンを押し、保存先を指定すれば、フォントを埋め
込んだPDFが作成されます

しおりパレット

P R



高価で難しい認証サーバがなくてもAdobe Acrobat 5.0 だけで
本格的な電子署名を文書に書き込むことができます。署名され
たPDFは、最新版のAcrobat Reader 5.1で検証することができ
るので、誰もが安心して文書を受け取れます

ネットワーク上で電子文書を扱う場合、情報を盗み見
られたり、文書を改ざんされる危険性は常について回
ります。そのため、見積書や社外秘の仕様書や図面な
どの重要文書を扱う場合、パソコンで作成したものを
わざわざ紙に印刷して送ったり、保管しているという
ケースは未だに見受けられます。
Adobe Acrobat 5.0に搭載された最高水準のセキュリ
ティ機能を使えば、文書にパスワードをかけ、特定の

相手だけが開くことのできる PDFを作成したり、文書
の内容を変更したり再利用できないよう制限を加える
こともできます。また、上司や決裁者に文書の承認を
得なければならないときなどは、紙の文書へ押す印鑑
と同じ働きをする「電子署名」を PDFに書き加える
ことができます。これによって署名の本人確認が行え、
文書の改ざん、なりすまし、署名の否認を防ぐことが
でき、原本として安全に保管することができます。

紙で行う文書のレビュー作業は、とても時間がかかり煩
雑になりがちです。ましてレビューする関係者が複数
いたり、その人が遠隔地にいたり、1分 1秒を争うよう
な緊急プロジェクトの場合ではとうてい対処しきれませ
ん。また、紙の文書では余白のスペースにも限りがあり、
伝えたいことすべてを書き込むことは困難です。こんな
ときはAcrobatで、文書のレビュー作業をオンライン
化してスピードアップ。PDFには、紙にペンやマーカー
で書き込んだり、付箋をつけるのと同じ感覚で電子的

な注釈を付けることができます。各注釈にはそれぞれコ
メントを付けることができ、字数の制限もないので、内
容の修正や意見を詳細に伝えることが可能です。1つの
PDFには複数の人がそれぞれ色を分けて注釈をつけら
れるので、誰がどの注釈をつけたかがひと目で判別でき、
ひとつの文書をもとに複数の関係者が意見を交換する
のも容易です。また、日付や注釈者などで注釈をソート
することができるので、レビュー作業の履歴をすばやく
把握することができます。

パソコンでつくった見積書、
わざわざ紙に印刷して送るのですか？Q

PDFなら、
重要文書も安心してメールで送れますA

緊急の文書レビュー、関係者全員の
確認をとっている時間はありますか？Q

PDFなら、オンラインで正確に、
効率的にレビューが行えますA

■ 文書に鍵 (パスワードセキュリティ )をかけて安全に送るには

■ 承認された文書に電子署名を付けましょう

取り消し線
ツール

選択した文字列を
取り消し線で示します

注釈パレット
種類、ページ、
作成者、日付けで
並べ替えできます

線ツール

直線 /矢印線を描画できます

円形ツール

円や楕円を描画できます

鉛筆ツール

フリーハンドで形を描画できます

ノートツール

付せんを貼るように
メモがつけられます

音声注釈ツール

音声やサウンドを録音・
再生できます

スタンプツール

PDF上にスタンプを押すことが
できます

ファイル添付ツール

PDFをはじめとするさまざまな
外部ファイルを添付できます

テキスト注釈ツール

PDF上に直接テキストを
書き込めます

四角形ツール

さまざまな四角形を
描画できます

ハイライト表示ツール

選択した文字列を
ハイライトで示します

下線ツール

選択した文字列を下線で示します

こちらのサイトの電子署名付きサンプルファイルをご覧ください。署名の検証をお試しいただけます。

体験してみよう www.adobe.co.jp/acro_nikkei/

こちらのサイトのサンプルファイルをご覧ください。PDFのセキュリティ機能をお試しいただけます。

体験してみよう www.adobe.co.jp/acro_nikkei/

こちらのサイトのサンプルファイルで PDF上の注釈がどのようなものかをご覧ください。

体験してみよう www.adobe.co.jp/acro_nikkei/

■ Adobe Acrobat に搭載された12種類の注釈ツール1.   セキュリティをかけたい PDF を開き
ファイルメニューから [文書のセキュリ
ティ ]を選ぶと下図のようなダイアロ
グが表示されます。次にセキュリティ
オプションから [Acrobat 標準セキュリ
ティ ]を選ぶと右図のダイアログが表
示されます

2.   PDFを開くことが許可されるユーザパス
ワードと、文書のアクセス権限を抑制す
るマスターパスワードのどちらか、また
は両方を設定

3.   40ビットか128ビット、どちらかの暗号
化レベルを選び、必要に応じて各権限項
目を設定して [OK] ボタンを押すと、パス
ワードの確認ダイアログが現れ、それに
応えます。最後に、文書を保存して閉じ
れば作業は完了

4.  パスワードが設定されているPDFを開
いたり、権限を変更しようとすると、パ
スワードの入力を求められます。パス
ワードを知らない人にPDFを操作させ
ないようにできます

セキュリティ
オプション

暗号化レベル：128ビットか
40ビットかを選択

マスター
パスワード

ユーザ
パスワード

署名された PDF
を無料のAcrobat 
Reader 5.1 で検証
することができる

1つの文書に複数の人
が電子署名すること
が可能

さらに、Acrobat 5.0ではWeb上に掲載した１つの
PDFに対して複数のユーザがリアルタイムに注釈を書
き込む「オンライン注釈機能」を利用することもでき
ます。巻末のユーザ事例で紹介している横河電機様

では、オンライン注釈をフル活用し、ビジネスの効率
化をはかっています。この環境設定方法に関しては 

http://www.adobe.co.jp/products/acrobat/pdf/

OnlineComments.pdfを参照してください。
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